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Cos’è una Casa delle donne 
o un Centro antiviolenza?

Il luogo dove un intento politico e culturale di cambiare la 
cultura, il discorso pubblico sulla violenza contro le donne 

si unisce ad

una pratica professionale di supporto, servizi e 
accoglienza verso le donne che intendono uscire dalla 

violenza



Perchè la 
Casa delle Donne 
«va a scuola»?
- I ragazzi e le ragazze di oggi, sono il futuro di 

domani;

- Migliorare la conoscenza e la comprensione 

della natura della violenza di genere

- Aiutare ragazze e ragazzi a riconoscere il 

diritto di essere trattatə con rispetto 

- Riconoscere e valorizzare le responsabilità di 

ciascunə



1 DONNA SU 3

ha subito violenza fisica 
o sessuale da parte del 

proprio partner o 
all’interno di un contesto 

domestico

Più a rischio
le ragazze

tra i 15 e i 24 anni 

1 su 4 

Studio dell’OMS ha analizzato i da1 pubblica1 tra il 2000 e il 2018 in 161 Paesi

Dati internazionali



Dati nazionali

– Il 74% tra ragazze e ragazzi tra i 15 e i 19 anni di tu1a Italia, sos5ene che 
studen5 e studentesse vi9me di violenza non vengano presi sul serio dagli 
adul5 (Osservatorio indifesa di Terre des Hommes e OneDay Group, 2022)

– 4 adolescenti su 5 pensano che una donna possa sottrarsi a un rapporto 
sessuale se davvero non lo vuole. (Dati Ipsos, 2023)

– In Italia il numero di feminicidi e pari ad uno ogni 2/3 giorni



Dati
Casa delle donne per non subire 
violenza-Bologna



Le giovanissime

Le studentesse (liceo /università) che si sono rivolte a noi sono state: 

– 2020: 56

– 2021:  63 

– 2022: 71

– 2023 (fino al 31 ottobre): 57



Cosa portiamo a 
scuola?

– Costruzione di un ambiente sicuro 

– Costruzione condivisa di regole 

– Utilizzo di varie attività e strumenti in grado 
di coinvolgere attivamente ragazzi e ragazze



Perché parliamo di
Violenza DI GENERE?

STEREOTIPI
DI GENERE

TIPOLOGIE DI
VIOLENZE  DI GENERE

SESSO vs. 
GENERE

Percorsi 
Laboratoriali



Lavorare su stereotipi e 
pregiudizi

«È geloso perché mi ama» 
Anna, 17 anni

«Se va in giro vestita cosi è ovvio che ci sta» 
Flavio, 18 anni

«La violenza di genere riguarda gli adulti» 
Paola, 16 anni



fisica
psicologica

sessuale

economica

assistita

stalking

Bullismo di genere

sexting

Cyberbullismo di genere

cat calling

hate speech di genere

Riconoscere la violenza..
..riconoscere la violenza di genere!

Diffusione di 

materiale intimo 

senza consenso



Potersi sentire attivi/e 
promotori/trici di cambiamento

Peer Educa*on



La peculiarità della peer education è di essere

“un’esperienza di giovani tra i giovani”:

Il fatto importante è che non c‘è una relazione di 
potere come quella che c’è tra docente e 

studente, tra animatore e giovane.

(Harvey, 1996 e Kranzer, 1999) 

PEER EDUCATION
Il grande vantaggio



PEER EDUCATION
Nell’educazione tra pari coloro che veicolano le

informazioni sono i peer, che hanno:

- età simile dei destinatari del laboratorio

- provengono dallo stesso contesto

- utilizzano lo stesso linguaggio

1. I messaggi passano in maniera più fluida e diretta;
2. Permette ai/alle ragazzə di esprimersi con maggiore libertà e

meno timori,
3. Permette ai/alle ragazzə di diventare promotori attivi ed agenti

di cambiamento



Dal 2017 al 2023
un progetto unico e virtuoso sul 
nostro territorio
– Con il sostegno e il contributo del comune di San Lazzaro

– All’interno degli Is8tu8 secondari di Secondo Grado del territorio

(in par8colare Is8tuto E. Ma?ei ed E. Majorana)

OGNI ANNO:

Circa 20 ragazzi/e hanno vissuto il nostro percorso laboratoriale e forma8vo

Circa 500 ragazzi/e ne sono venu8 a conta?o a?raverso le aHvazioni laboratoriali dei 
peer

Le scuole nella loro interezza hanno vissuto un clima di sensibilizzazione al tema



«La libertà deriva dalla consapevolezza,
la consapevolezza deriva dalla conoscenza»

(Cit. S.Nasetti)

Grazie 

per l’attenzione!


